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NYTT PROJEKT!

SKOGSPROMENADER
& MTB-CYKLING
Skogspromenader och
MTB-cykling for barn,
ungdomar och familjer.
Samma tillfallen som
cyklingen.

% MTB-CYKLINGEN
# DRAR IGANG 9/5

Cykeltranmgar for familjer, barn, ungdomar och vuxna
“Vi cyklar varannan vecka maj-sep med start l6rdag 9/5 for barn och
.. : ., familjer och tisdag 5/5 for ungdomar och vuxna.

b 3k VALKOMNA!

3 { 1. Samling vid grillplatsen nedanfor pulkabacken bakom Alundabadet.

"= #"Blandad cykling t.ex. runt koner pa asfalt, i elljussparet, grona leden
= och for de aldre langre bort pa t.ex. blaa leden.
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Datum, tider och mer information hittar ni pa var Facebook-sida.

f Alundamtb-ueif

BARN OCH FAMIL) UNGDOM OCH VUXEN

HOPPAS NI-AR TAGGADE

PA ETT TILL.CYKELAR,
FOR DET AR V!

Torbjorn Andersson

Marcus Ottosson
Jonte Ejvemark

Lorca Gonzalo
Anders Lengstrand
Fredrik Bruun

OSTHAMMARS
KOMMUN
- EN DEL AY ROSLALEN

Lor9/5 09:00-10:30
Lor 23/5 09:00 - 10:30
Son7/6 13:00-14:30
Son 21/6 13:00 - 14:30
Lor4/7 09:00-10:30
Lor 18/7 09:00 - 10:30

Lor1/8 09:00 - 10:30
Lor 15/8 09:00-10:30
Lor 29/8 09:00 - 10:30
Lor 12/9 09:00 - 10:30
Lor 26/9 09:00 - 10:30

Tis5/5 18:30-20:00
Tis 19/5 18:30- 20:00
Tis2/6 18:30-20:00
Tis 16/6 18:30 - 20:00
Tis 30/6 18:30 - 20:00
Tis 14/7 18:30-20:00

Tis 28/7 18:30-20:00
Tis11/8 18:30-20:00
Tis 25/8 18:30-20:00
Tis8/9 18:30-20:00
Tis 22/9 18:30 - 20:00
Tis 29/9 18:30- 20:00




